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Mode d’emploi 

 

Utilisation conjointe  

de l’Akuport M1+ avec 

l’Akuport MT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A lire en premier et 
 en regardant également  

la vidéo correspondante :  
 

https://youtu.be/0qys0vxhFz8 
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I. Branchements et Préparatifs 
 
Important : ne pas mettre de pile dans l’Akuport M1+,  
il sera alimenté directement par la batterie de l’Akuport MT 
 

II. Les branchements 

 
1- Placer les 2 piles rechargeables dans le MT et fermez le couvercle 

noir. 
2- Retirer le dessus de l’Akuport MT, afin d’avoir visible la prise 

femelle bleu pour la connexion avec le M1+. 
3- Installer l’Akuport M1+ sur le MT en faisant en sorte que les deux 

prises bleues s’emboitent bien (sans forcer). Ne pas mettre de pile 
dans le M1+. Il sera alimenté par les deux piles rechargeables du 
MT. 

4- Brancher tous les câbles au dos du MT. Branchez la masse rouge 
sur le cordon rouge, la masse noire sur le cordon noir, le second 
cordon noir sur le premier cordon noir et connectez le nid d’abeille 
à son autre extrémité. Branchez le stylet bien à fond et vissez sa 
bague de sécurité. 

5- Brancher le câble d’alimentation du MT et l’autre extrémité sur le 
secteur 220V. 

Le chargement de la batterie (les deux piles rechargeables) se fait 
uniquement sur la position 0 (bouton de droite du MT) dans ce cas le 
voyant vert du MT est allumé. Il faut environ 20 heures pour une charge 
complète)  

 
III. Mise en route 
 

6- Vérifier l’équilibrage du testeur : allumez le testeur (placez le levier 
sur I), positionnez le MT sur test, puis touchez l’électrode de 
masse noir avec la pointe du stylet et tourner le gros bouton du 
M1+ afin d’obtenir la mesure de 100 à l’écran. 

7- Vérification de la conductivité du patient  
Pour obtenir des informations sur la situation énergétique globale du 
patient, une mesure de la conductance à l'aide des électrodes à main 
doit être effectuée avant la mesure des points. La valeur standard se 
situe entre 82 et 86. La mesure de conduction standard est la mesure de 
main à main. Il fournit des informations sur la situation énergétique 
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globale de l'organisme et garantit des mesures correctes ultérieures si 
au moins une valeur de référence de 80 est atteinte. 
Pour cela (bouton de droite du MT toujours sur test) l’électrode à main 
avec le câble noir est insérée dans la main gauche du patient et 
l'électrode à main bout rouge, dans la main droite du patient. Si la valeur 
est inférieure à 80, il peut être nécessaire de faire un premier 
rééquilibrage général pour obtenir une valeur au moins égale à 80 si 
possible. 

8- Rééquilibrage préliminaire si nécessaire 
Les deux masses noir et rouges sont connectées avec leurs câbles. 
Sur l’Akuport MT, positionnez le bouton de droite sur la droite 
(stimulation alternative), le gros bouton central sur 0, la fréquence sur 
10, le bouton de gauche sur alternatif (centre)  
Le patient tient les deux masses, montez progressivement l’intensité du 
courant, en tournant progressivement le bouton central (jusqu’à 3 ou 4) 
le patient ressent un léger picotement, ceci pendant quelques secondes. 
Vérifiez la nouvelle valeur obtenue en mettant le bouton de droite du MT 
sur test. Renouvelez, si la valeur maxi n’atteint pas les 80. 

 
IV. Test énergétique avec le M1+ 
 
Placer le levier du M1+ sur I (marche) et le bouton du MT sur Test. 
Faire la procédure de test comme décrite dans le manuel de l’Akuport 
M1+. Le patient tient la masse noire et le thérapeute teste les points à 
l’aide du stylet. 
La pression sur le point au moment de la lecture doit être environ de 300 
à 500g. 
 

V. Traitement avec le MT 
 

1) Choisir la fréquence à l’aide du tableau des fréquences. 10 est la 
valeur à choisir par défaut si aucune autre ne correspond à votre 
problème. 

2) Pour Tonifier mettre le bouton rond de gauche, sur la position de 
gauche (pointe tournée vers le bas). Pour disperser, le mettre sur 
la position de droite (pointe tournée vers le haut). 

9- Choisir la position alternative si l’on ne sait pas ou pour une 
stimulation d’avantage régulateur et tonifiant. 

3) Le bouton de droite du MT est toujours sur la position centrale test. 
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Tenir ou faire tenir l’électrode noire, déplacer la pointe du stylet 
dans la zone du point, jusqu’à sa détection (le son apparaît et la 
lumière sur le stylet s’allume), puis appuyez sur le bouton noir du 
stylo pour envoyer le micro courant de stimulation (pendant une 
vingtaine de secondes environ) Faire des deux côtés du corps ou 
simplement du côté ou il y a un excès ou une insuffisance lors de 
la lecture (si l’autre côté est en équilibre). 

4) Réglez l’intensité du courant de 1 à 10 avec le gros bouton rond 
central du MT en fonction du ressenti de la personne traitée. 
Commencez par une valeur faible 1 ou 2 et montez si nécessaire. 
Le courant doit être ressenti, sans être trop douloureux. La 
perception est différente en fonction du blocage énergétique au 
niveau du point. 
La pression du point lors du traitement doit être environ de 100g. 
Si vous ne trouvez pas les points, il peut être nécessaire 
d’humidifier légèrement la pointe du stylet à l’aide d’une éponge ou 
d’un coton légèrement humide. 

 
VI. Tableau des fréquences 
 
1,7 = en cas d’abcès, verrues. 
2,4 = en rapport avec la lymphe 
4 = insuffisance hormonale, pancréas, maux de tête, vertige. 
6= hypertonie, crampes 
9,4 = vessie, prostate, estomac, bronchite, eczéma, arthrose, 
paresthésie, varices, goutte. 
10 = autres (thérapie générale) 


